
Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3

09h -10h ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... Ballet Baby ... Teatro Kids ... ... ...

10h -11h ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... Ballet Kids Hip-hop Baby Teatro Kids
Companhia 

Jovem***
... ...

11h - 12h ... ... ... ... … ... ... ... ... ... … ... ... ... ...
Dança Criativa 

Baby
Hip-Hop Kids Teatro Teen

Companhia 
Jovem***

... ...

12h - 13h ... Sevilhanas II ... Pilates ... ...
Alongamentos e 

Flexibilidade
... ... Pilates Sevilhanas I ...

Alongamentos e 
Flexibilidade

... ... Dance Dance Kids Hip-Hop Teen Teatro Teen
Companhia 

Jovem***
... ...

13h - 14h ... Flamenco II ... ... ... ...
Danças de Salão 

III
... ... Danças de Salão I Flamenco I ... ... … ... ... … ... … … ...

14h - 15h ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...
Companhia 

Jovem***
... ...

15h - 16h ... … ... … ... ... … ... ... ... … ... ... … ... ... ... ...
Companhia 

Jovem***
... ...

16h - 17h ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...
Danças de Salão 

IV
... ...

Companhia 
Jovem***

... ...

17h - 18h
Contemporâneo 

Teen II
Ballet Kids I Jazz Kids

Contemporâneo 
Teen III

Ballet Kids II
Danças de Salão 

Kids & Teen
Ballet Kids I Ballet Baby Jazz Teen

Commercial 
Teen I

Ballet Kids II Hip-Hop Teen I Ballet Teen I
Contemporâneo 

Teen III
Breakdance Kids 

& Teen
Danças de Salão 

III
... ...

Companhia 
Jovem***

... ...

18h - 19h Ballet Adultos
Contemporâneo 

Teen I
Jazz Teen

Commercial 
Teen I

Ballet Teen I Dance Dance Kids Hip Hop Teen I Ballet Adultos Jazz Kids Ballet Teen III Flamenco Kids
Contemporâneo 

Teen I
Ballet Teen II

Contemporâneo 
Teen II

Hip Hop Kids Danças de Salão II Bachata I ... ... ... ...

19h - 20h Barra de Chão
Contemporâneo 

Avançado
Hip Hop Teen I Ballet Teen II + III

Contemporâneo 
Adultos

Commercial Teen 
II

Alongamentos e 
Flexibilidade

Popping Salsa Lady Styling Pontas II Flamenco I
Contemporâneo 

Adultos
Pontas I Flamenco III

Contemporâneo 
Avançado

Danças de Salão I Salsa I Pilates … … ...

20h - 21h Jazz Hip-Hop Adultos Salsa II Ballet Adultos
Dance Dance 

Dance
Hip-Hop Teen II Broadway Jazz

Hip-Hop 
Freestyle

Teatro Adultos Barra de Chão Sevilhanas I Lyrical Jazz Bachata II Sevilhanas III ... ... ... ... ... … ...

21h - 22h Danças de Salão V Bollywood Salsa I Danças de Salão I ...
Commercial  

Dance
Danças de Salão 

IV
... Teatro Adultos Ballet Adultos Flamenco II Danças de Salão II Bachata I Sevilhanas II ... … …  … ... ...

* Horário sujeito a alteração / * Encerrado nos feriados Os pedidos de suspensão e cancelamento de inscrição têm de ser efectuados:
* O Aluno só poderá frequentar aulas em que está inscrito. por escrito até dia 15 do mês anterior.
** Mín. 6 alunos para abertura de aula

*** Admissão sujeita a audição

* Aula Experimental Gratuita.

Calendário 2025/2026:
Semana de 15 a 21 de Dezembro - Aulas abertas aos pais - Turmas Kids e Teen
Semana de 13 a 19 de Abrl - Aulas abertas aos pais - Turmas Kids e Teen
XII GALA OEIRAS DANCE ACADEMY - data a confirmar na 2ª quinzena de Junho

Excepções Feriados 2025/2026:
8 de Dezembro - Dia da Imaculada Conceição (segunda) - Aberta
Feriados de junho – A ODA estará aberta exclusivamente para ensaios da Gala

OEIRASDANCE.PT | telef: 218 038 813 | email: geral@oeirasdance.pt

HORÁRIO 2025/2026

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO


